
บทที� 5 

 

สรุป  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

การศึกษาคน้ควา้ครั
 งนี
  เป็นการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที& 3 ชุด “ถิ&นนี
 คือปะทิว” เรื&อง ตน้นํ
าคลองทุ่งโพธิ/   นิราศ
หาดบางเบิด รางวลัของพอ่ ประวติัเมืองปะทิว และความศรัทธาแห่งชุมชน สรุปผลการศึกษาคน้ควา้
ตามลาํดบัดงันี
  

1. ความมุ่งหมายของการศึกษาคน้ควา้ 
2. สรุปผล 
3. อภิปรายผล 
4. ขอ้เสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 

 
  1.  เพื&อสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย            

ชั
นมธัยมศึกษาปีที& 3 ชุด  “ถิ&นนี
 คือปะทิว” เรื& อง ต้นนํ
 าคลองทุ่งโพธิ/  นิราศหาดบางเบิด รางวลั             
ของพอ่ ประวติัเมืองปะทิว และความศรัทธาแห่งชุมชน   
 2.  เพื&อหาประสิทธิภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยชั
นมธัยมศึกษาปีที& 3 ชุด “ถิ&นนี
 คือปะทิว” เรื& อง ตน้นํ
 าคลองทุ่งโพธิ/  นิราศหาดบางเบิด 
รางวลัของพอ่ ประวติัเมืองปะทิว และความศรัทธาแห่งชุมชน ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
 3.  เพื&อหาความพึงพอใจของนักเรียนที&มีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่านประกอบการเรียน          
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั
นมธัยมศึกษาปีที& 3 ชุด “ถิ&นนี
 คือปะทิว” เรื&อง ตน้นํ
 าคลองทุ่งโพธิ/  
นิราศหาดบางเบิด รางวลัของพอ่ ประวติัเมืองปะทิว และความศรัทธาแห่งชุมชน   
 
สรุปผล 

 
 การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านประกอบการเรียนภาษาไทย  ชั
นมธัยมศึกษาปีที& 3 ชุด  
“ถิ&นนี
 คือปะทิว” เรื&องตน้นํ
าคลองทุ่งโพธิ/  นิราศหาดบางเบิด  รางวลัของพ่อ ประวติัเมืองปะทิว และ
ความศรัทธาแห่งชุมชน สรุปผลการศึกษาคน้ควา้ไดด้งันี
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1. หนัง สือส่ง เส ริมการอ่านประกอบการเ รียนก ลุ่มสาระการเ รียน รู้ภาษาไท ย                             
ชั
นมธัยมศึกษาปีที& 3 ชุด “ถิ&นนี
 คือปะทิว” ประกอบดว้ยหนงัสือ จาํนวน 5 เรื&อง ไดแ้ก่ 
 เรื&องที& 1 ตน้นํ
าคลองทุ่งโพธิ/   นาํเสนอเนื
อหาเกี&ยวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติที&
มีเหลืออยู่เพียงเล็กน้อยในชุมชน ซึ& งเป็นสิ&งที&มีคุณค่ามหาศาลที&มีผลต่อการดาํรงชีวิตของคนใน
ชุมชนที&คนกาํลงัละเลย  มองขา้มความสําคญั อาจจะเป็นเพราะผลกระทบที&เกิดขึ
นยงัไม่ชัดเจน               
ใหห้นักลบัมาสนใจต่อทรัพยากรธรรมชาติที&อาศยัพึ&งพิงอยู ่
 เรื&องที& 2 นิราศหาดบางเบิด นาํเสนอเนื
อหาการเดินทางผา่นสถานที&ต่าง ๆ ในอาํเภอ   
ปะทิว และอาํเภอเมืองบางส่วน ตามลกัษณะการเขียนนิราศ โดยเนน้การสื&อความ ถ่ายทอดให้เห็นถึง
สถานที&สาํคญัและแหล่งท่องเที&ยวที&สวยงาม 
 เรื&องที& 3 รางวลัของพ่อ เป็นการเขียนในลกัษณะเรื&องสั
 น นาํเสนอเรื&องราวเกี&ยวกบัวิถี
ชีวิตของชาวสวนยาง เนน้ให้เห็นถึงลกัษณะอาชีพ ความรับผิดชอบต่อหน้าที& ความขยนัหมั&นเพียร  
ความเป็นอยูที่&พอเพียง และความสาํเร็จที&เป็นผลจากการปฏิบติั 
 เรื&องที& 4 ประวติัเมืองปะทิว นาํเสนอเนื
อหาประวติัเมืองปะทิวเกี&ยวกบัการสร้างเมือง  
เหตุการณ์บา้นเมืองในสมยันั
น สถานที&สร้างเมือง 
 เรื& องที& 5 ความศรัทธาแห่งชุมชน นาํเสนอเนื
อหาสาระเกี&ยวกบัประวติัของพระสงฆ ์           
ที&มีชื&อเสียง ผูค้นในชุมชนมีความเลื&อมใสศรัทธา  และเป็นเหมือนที&ยดึเหนี&ยวและที&พึ&งทางใจ 

2. หนังสือส่งเสริมการอ่านประกอบการเรียน  ก ลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                           
ชั
นมธัยมศึกษาปีที&  3  ชุด “ถิ&นนี
 คือปะทิว”  เรื& อง นิราศหาดบางเบิด  ประวติัเมืองปะทิว  ความ
ศรัทธาแห่งชุมชน  รางวลัของพ่อ  และต้นนํ
 าคลองทุ่งโพธิ/  ที&สร้างขึ
 นมีประสิทธิภาพเท่ากับ  
80.67/80.50 ซึ& งสูงกวา่เกณฑ ์80/80  ที&ตั
งไว ้

3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนที&มีต่อหนงัสือส่งเสริมการอ่านประกอบการ
เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั
นมธัยมศึกษาปีที&  3  ชุด  “ถิ&นนี
 คือปะทิว” เรื&อง นิราศหาด
บางเบิด  ประวติัเมืองปะทิว  ความศรัทธาแห่งชุมชน  รางวลัของพอ่  และตน้นํ
าคลองทุ่งโพธิ/   พบวา่
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสืออยูใ่นระดบัสูงมาก 
 
อภิปรายผล 

 
 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
ชั
นมธัยมศึกษาปีที&  3  ชุด “ถิ&นนี
 คือปะทิว” เรื& องตน้นํ
 าคลองทุ่งโพธิ/  นิราศหาดบางเบิด  รางวลั             
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ของพ่อ ประวติัเมืองปะทิว และความศรัทธาแห่งชุมชน  มีประเด็นการคน้พบที&ควรนาํมาอภิปราย 
ดงันี
  
 หนงัสือส่งเสริมการอ่านประกอบการเรียนภาษาไทย  ชั
นมธัยมศึกษาปีที&  3  ชุด “ถิ&นนี

คือปะทิว”  เรื&อง ตน้นํ
าคลองทุ่งโพธิ/  นิราศหาดบางเบิด รางวลัของพ่อ ประวติัเมืองปะทิว และความ
ศรัทธาแห่งชุมชน  มีประสิทธิภาพ  80.67/80.50  หมายความวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี&ยจากการทาํ
แบบฝึกหัดเมื&อเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านชุด “ถิ&นนี
 คือปะทิว”  เรื& อง ตน้นํ
 าคลองทุ่งโพธิ/  
นิราศหาดบางเบิด รางวลัของพ่อ ประวติัเมืองปะทิว และความศรัทธาแห่งชุมชน คิดเป็นร้อยละ 
80.67  และคะแนนเฉลี&ยหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 80.50 แสดงวา่หนงัสือส่งเสริมการอ่านที&สร้างขึ
นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที&ตั
งไว ้คือ 80/80  ซึ& งเป็นไปตามความมุ่งหมายของการศึกษาคน้ควา้ และ
ผลการวดัความพึงพอใจของนกัเรียนที&มีต่อหนงัสือส่งเสริมการอ่านที&สร้างขึ
น  ปรากฏว่านกัเรียน              
มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั สูงมากทุกดา้น ผลการศึกษาคน้ควา้เป็นเช่นนี
 เพราะวา่ 
 ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดศึ้กษาแนวทางการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านจากเอกสารหลกัสูตร
การศึกษาขั
นพื
นฐาน พุทธศกัราช  2544  คู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                  
ที&หลากหลายควบคู่กบัหนังสือส่งเสริมการอ่านสําหรับเด็ก  ซึ& งผูศึ้กษาคน้ควา้ไดด้าํเนินการสร้าง
หนงัสือส่งเสริมการอ่านตามขั
นตอนที&กาํหนดไวอ้ยา่งเป็นระบบ โดยเริ&มจากศึกษาสภาพและความ
ตอ้งการของผูเ้รียน กาํหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ รวมทั
งนําเอาภูมิปัญญาท้องถิ&นมาออกแบบ               
ในการสร้างเนื
อหาของหนงัสือ ให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถิ&น เพื&อให้ผูเ้รียนเกิดความ
เขา้ใจ เห็นคุณค่าของภูมิปัญญาทอ้งถิ&น 
 หนังสือส่งเสริมการอ่านที&สร้างขึ
 น เป็นหนังสือที&สามารถพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาไทยทาํให้นกัเรียนมีการพฒันาการเรียนรู้  ไดค้ะแนนที&สูงขึ
น  ทั
งนี
 เพราะไดเ้รียนเรื&องใกลต้วั
เกี&ยวกบัทอ้งถิ&นและหนงัสือที&สร้างขึ
นมีภาพประกอบ  ทาํให้น่าสนใจ นกัเรียนมีความสนใจในการ
อ่านเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอ่าน  ส่งผลให้นกัเรียนมีความกา้วหน้าทางการเรียน  
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุชาติ  เจริญฤทธิ/  (2543 : 47-48)  การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน
สําหรับนกัเรียนชั
นประถมศึกษาปีที& 4 เรื&อง “เที&ยวเมืองพงังา”  ผลการวิจยัพบว่า หนงัสือส่งเสริม
การอ่านที&ผูว้ิจยัสร้างขึ
นมีประสิทธิภาพ 80.47/80.17  ซึ& งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ที&ได้
ตั
งสมมติฐานไว ้ และสอดคล้องกับงานวิจยัของ ชนิสา  คชาทอง (2543 : 49) การสร้างหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านสาํหรับนกัเรียน  ชั
นประถมศึกษาปีที& 5 เรื&อง “เที&ยวเมืองสงขลา”  ผลการวิจยัพบวา่
หนังสือส่งเสริมการอ่านที&ผูว้ิจยัสร้างขึ
 นมีประสิทธิภาพ 80.27/80.53 ซึ& งมีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที&ตั
 งไวแ้ละเป็นไปตามสมมติฐาน งานวิจยัของ หงส์สา  ดวงจนัทร์โชติ 
(2548 : 87) การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านเพื&อพฒันาทกัษะการอ่านวชิาภาษาไทย  กลุ่มสาระการ
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เรียนรู้ภาษาไทย ชั
 นประถมศึกษาปีที&   5  โรงเรียนบ้านหินแห่เสริมศิลป์  สํานักงานเขตพื
นที&
การศึกษามหาสารคาม เขต 1 ผลการวิจัยพบว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านที&ผู ้วิจ ัยสร้างขึ
 น                            
มีประสิทธิภาพ  94.37/91.61  ซึ& งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ที&ได้ตั
 งสมมติฐานไว ้ และ
งานวิจยัของ อรุณี  จิรมหาศาล  (2550 : 67)  การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านประกอบการเรียน
ภาษาไทย  ชั
นประถมศึกษาปีที& 6 เรื&อง “เที&ยวเมืองสามชยั”  มีประสิทธิภาพ 80.44/80.20  ซึ& งสูงกวา่
เกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80  ที&ไดต้ั
งสมมติฐานไว ้ 
 การที&นกัเรียนในกลุ่มตวัอย่างสามารถทาํแบบทดสอบทา้ยบทและแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธิ/ ทางการเรียนไดต้ามเกณฑที์&ตั
งไว ้เนื&องจากหนงัสือส่งเสริมการอ่านที&สร้างขึ
นเป็นหนงัสือที&
สร้างความคิดคาํนึงและความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก  ส่งเสริมให้เด็กเกิดความมั&นใจทาํให้นกัเรียน
ชอบอ่านไดรั้บความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอ่าน  นกัเรียนจึงอ่านไดอ้ยา่งอิสระทาํให้นกัเรียน
สามารถพฒันาการเรียนรู้และทกัษะการอ่านภาษาไทย  ซึ& งตรงกบัความมุ่งหมายของการศึกษาใน
ครั
 งนี
   นอกจากนี
 หนังสือส่งเสริมการอ่านที&สร้างขึ
นยงัมีเนื
อหาตรงกบัสภาพความเป็นจริงและ
สอดคลอ้งกบัทอ้งถิ&น  ทั
งประวติัความเป็นมา  สถานที&สาํคญั  และแหล่งท่องเที&ยวที&มีอยูจ่าํนวนมาก  
ทาํให้นกัเรียนเขา้ใจเนื
อหาในหนงัสืออยา่งรวดเร็ว  หนงัสือชุดนี
 ยงัมีภาพประกอบทั
งภาพจริงและ
ภาพวาดที&น่าสนใจ  และช่วยใหเ้ขา้ใจเนื
อเรื&องไดดี้ยิ&งขึ
น  การที&นกัเรียนไดอ่้านหนงัสือเป็นเรื&องราว
ใกลต้วัและมีภาพประกอบที&สวยงาม เป็นภาพสถานที&ที&มีอยู่ในทอ้งถิ&นช่วยสร้างความภูมิใจ  เกิด
ความรักและหวงแหนในทรัพยากรธรรมชาติที&มีอยู ่ ส่วนประกอบอื&นๆ ของหนงัสือ  เช่น ตวัละคร  
มีวยัใกลเ้คียงกบัผูอ่้าน  ภาษาที&ใชใ้นการเขียนเป็นภาษาที&รัดกุม  เขา้ใจง่ายมีความชดัเจน  ขนาดของ
หนงัสือที&ผูอ่้านสามารถเปิดอ่านไดง่้ายและหยิบไดส้ะดวก  ลว้นเป็นส่วนประกอบที&ทาํให้หนงัสือ
ส่งเสริมการอ่านประกอบการเรียนภาษาไทย ชั
นมธัยมศึกษาปีที& 3 ชุด “ถิ&นนี
 คือปะทิว” เรื&อง ตน้นํ
 า
คลองทุ่งโพธิ/   นิราศหาดบางเบิด  รางวลัของพ่อ  ประวติัเมืองปะทิว และความศรัทธาแห่งชุมชน  มี
ความน่าสนใจ สามารถใชเ้ป็นแนวทางสาํหรับครูในการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านเรื&องอื&นต่อไป 

ส่วนผลการประเมินความพึงพอใจต่อหนังสือส่งเสริมการอ่านที&สร้างขึ
 น  พบว่า
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสือส่งเสริมการอ่านชุด “ถิ&นนี
 คือปะทิว”  อยู่ในระดบัสูงมากทั
งนี

อาจเป็นเพราะว่า  หนงัสือส่งเสริมการอ่านที&สร้างขึ
นไดผ้่านการประเมินคุณภาพจากผูเ้ชี&ยวชาญ
อยา่งเป็นระบบ มีการแกไ้ข ปรับปรุง เนื
อเรื&อง รูปแบบ  ภาพประกอบ  การดาํเนินเรื&อง  และภาษาที&
ใช้เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  โดยผูศึ้กษาคน้ควา้ได้วางโครงเรื&องให้มีตวัละครอยู่ในวยัเดียวกบั
ผูเ้รียน  จึงทาํให้ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อหนังสืออยู่ในระดับสูงมาก  ซึ& งเป็นไปตามจิตวิทยา
เกี&ยวกบัความสนใจในการอ่านหนงัสือของเด็กในวยัรุ่น ที& ฉวีวรรณ  กินาวงศ ์ (2526: 60) กล่าววา่ 
ความสนใจในการอ่านของเด็กวยันี
 มีความสนใจในการอ่านกวา้งขวางมากขึ
น มีความสนใจในการ
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อ่านหนงัสือเกือบทุกชนิด รู้จกัวินิจฉัยการอ่านหาขอ้เท็จจริงมาพิสูจน์หรือสนบัสนุน รู้จกัคน้ควา้
เพิ&มเติม เด็กวยันี
จะชอบเรื&องเกี&ยวกบัวิทยาศาสตร์ การเดินทาง สังคม ธรรมชาติ ชีวประวติัและเรื&อง
ที&เกี&ยวกบัเด็กวยัเดียวกบัตน ซึ& งสอดคลอ้งกบัหนงัสือส่งเสริมการอ่านชุด “ถิ&นนี
 คือปะทิว” 
 
ข้อเสนอแนะ 

 
1. ข้อเสนอแนะทั�วไป 

1.1 ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั
นมัธยมศึกษาปีที& 3 สามารถนํา
หนงัสือส่งเสริมการอ่านไปใช้ในการสอนชั&วโมงปกติ  หรือสอนซ่อมเสริมเพื&อช่วยพฒันาทกัษะ   
การอ่านในวชิาภาษาไทยได ้เพราะหนงัสือไดผ้า่นการหาประสิทธิภาพเรียบร้อยแลว้ 

1.2  ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช่วงชั
 นอื&นๆ ควรสร้างหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านที&มีเนื
อหาที&เกี&ยวขอ้งกบัทอ้งถิ&น ใหมี้ความยากง่ายแตกต่างกนัตามระดบัชั
น 

1.3  ผูบ้ริหารควรให้ความสนใจส่งเสริมให้มีการอบรมความรู้แก่ครูเกี&ยวกับ             
การสร้างหนงัสืออ่านประกอบแบบบูรณาการ 
 2. ข้อเสนอแนะสําหรับงานวจัิย 

  2.1  ควรสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านที&มีประสิทธิภาพให้ครบทุกช่วงชั
น  เพื&อใช้
พฒันานกัเรียนใหมี้นิสัยรักการอ่านและมีผลสัมฤทธิ/ ทางการเรียนที&สูงขึ
น 
  2.2  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ/ ทางการเรียนดว้ยหนงัสือส่งเสริมการ
อ่านกบัวธีิการสอนวธีิอื&นๆ 


